
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient!
Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam 
durch, da sie wichtige Informationen darüber enthält, was Sie bei 
der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie 
sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

Mischung flüssiger Verdünnungen

Homöopathisches Arzneimittel bei Erkältungskrankheiten.

Anwendungsgebiete
Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen 
Arzneimittelbildern ab. Dazu gehören:
Fieberhafte grippale Infekte.

Gegenanzeigen
Wann dürfen Sie Nisylen® nicht anwenden?
Nisylen® ist bei Alkoholkranken nicht anzuwenden.

Nisylen® darf nicht angewendet werden, wenn Sie überempfindlich 
(allergisch) gegenüber einem der Wirkstoffe oder der sonstigen 
Bestandteile von Nisylen® sind.

Siehe auch unter „Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung“ und 
„Warnhinweise“.

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung
Bei länger anhaltendem oder über 39 °C ansteigendem Fieber 
sowie bei allen unklaren oder neu auftretenden Beschwerden soll-
ten Sie medizinischen Rat einholen.

Wann dürfen Sie Nisylen® erst nach Rücksprache mit einem Arzt 
anwenden?
Wegen des Alkoholgehaltes soll das Arzneimittel bei Leberkranken 
nur nach Rücksprache mit dem Arzt angewendet werden.

Was ist bei Kindern zu berücksichtigen?
Aufgrund des Alkoholgehaltes sollte Nisylen® bei Kindern unter 
12 Jahren nicht angewendet werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
Welche anderen Medikamente beeinflussen die Wirkung von 
Nisylen®? 
Welche Genussmittel, Speisen und Getränke sollten Sie meiden?
Eine Beeinflussung der Wirkung von Nisylen® durch andere Arznei-
mittel ist bisher nicht bekannt.

Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homöopathischen Arznei-
mittels kann durch allgemein schädigende Faktoren in der Lebens-
weise und durch Reiz- und Genussmittel ungünstig beeinflusst 
werden. Falls Sie sonstige Medikamente einnehmen, fragen Sie 
bitte Ihren Arzt.

Schwangerschaft und Stillzeit
Was müssen Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit beachten?
Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen zur Anwendung 
in der Schwangerschaft und Stillzeit vorliegen, sollte das Arznei-
mittel nur nach Rücksprache mit dem Arzt angewendet werden.

Warnhinweise
Dieses Arzneimittel enthält 46 Vol.-% Alkohol.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung
Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Nisylen® nicht anders 
verordnet wurde.

Wie viel sollten Sie von Nisylen® einnehmen und wie oft sollten Sie 
es anwenden?
Bei akuten Beschwerden sollten Sie halbstündlich bis stündlich 
je 5 Tropfen (höchstens 6-mal täglich) einnehmen. Eine über eine
Woche hinausgehende häufige Anwendung sollte nur nach 
Rücksprache mit einem homöopathisch erfahrenen Therapeuten 
erfolgen.
Bei abklingenden Beschwerden sollten Sie 1- bis 3-mal täglich je 
5 Tropfen einnehmen. Bei Besserung der Beschwerden ist die 
Häufigkeit der Einnahme weiter zu reduzieren.

Nisylen®
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Hinweis: Für die korrekte Dosierung Flasche zum Tropfen senk-
recht halten.

Wie sollten Sie Nisylen® anwenden?
Sie sollten die Tropfen eine halbe Stunde vor oder nach dem Essen 
einnehmen und sie vorzugsweise vor dem Schlucken einige Zeit im 
Mund behalten. Bei Bedarf können die Tropfen vor der Einnahme
in etwas Wasser verdünnt werden.
Wie lange sollten Sie Nisylen® anwenden?
Auch homöopathische Arzneimittel sollten ohne ärztlichen Rat 
nicht über längere Zeit eingenommen werden.
Bei Fragen zur Anwendung wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt 
oder Apotheker. 
Nebenwirkungen
Welche Nebenwirkungen können bei der Anwendung von Nisylen® 
auftreten?
Bisher sind keine Nebenwirkungen bekannt.
Hinweis: Bei der Einnahme eines homöopathischen Arzneimittels 
können sich die vorhandenen Beschwerden vorübergehend ver-
schlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das 
Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.
Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, teilen Sie diese bitte 
Ihrem Arzt oder Apotheker mit.
Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels
Das Verfallsdatum ist auf dem Behältnis und der äußeren Umhül-
lung angegeben. Bitte verwenden Sie das Arzneimittel nicht mehr 
nach diesem Datum.
Zusammensetzung
10 g (entsprechend 10,7 ml) Mischung flüssiger Verdünnungen 
enthalten:
Wirkstoffe: Aconitum Dil. D3  1,0 g, Gelsemium Dil. D3  1,0 g, Ipe-
cacuanha Dil. D3  1,0 g, Phosphorus Dil. D5  1,0 g, Bryonia Dil. D2  
1,0 g, Eupatorium perfoliatum Dil. D1  1,0 g.
Sonstige Bestandteile: Ethanol 96%, Gereinigtes Wasser.
30 ml Mischung flüssiger Verdünnungen

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Deutsche Homöopathie-Union
DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG
Ottostraße 24
76227 Karlsruhe
www.dhu.de
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Nisylen®, eine Kombination aus sechs bewährten homöopathischen 
Einzelmitteln, ist zur Behandlung fieberhafter Erkältungskrank-
heiten und Grippe geeignet. Der Bestandteil Aconitum eignet sich
gut bei Erkrankungen mit plötzlichem Beginn und wird in der ersten 
Phase von akuten Infektionen des gesamten Nasen-Rachen-Rau-
mes angewendet. Bryonia beeinflusst neben dem Schnupfen den 
trockenen, schmerzhaften Reizhusten. Ipecacuanha wird einge-
setzt zur Erleichterung des Abhustens des oft zähen Schleimes. 
Gelsemium wird bei akutem Schnupfen, Halsentzündung, Abge-
schlagenheit, Kopf- und Gliederschmerzen verwendet. Phospho-
rus eignet sich bei Erschöpfungszuständen, Kopfschmerzen und 
Heiserkeit im Verlauf von akuten und chronischen Erkältungskrank-
heiten. Die Kombination wird schließlich durch Eupatorium perfo-
liatum, ein zuverlässiges Grippemittel der Homöopathie, ergänzt, 
das sich vor allem bei Fieber, Fließschnupfen sowie schmerzhaf-
tem Husten bewährt hat. Durch das breite Wirkungsspektrum der 
Bestandteile ist Nisylen® bereits im Anfangsstadium fieberhafter 
Erkältungskrankheiten geeignet.

Arzneimittel sollten für Kinder unzugänglich aufbewahrt werden!

Darreichungsform und Packungsgrößen
Originalpackung mit 30 ml Mischung flüssiger Verdünnungen.

Apothekenpflichtig
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