
 

  D-MANNOSE 
 
GPH Pulver 

Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 TL (ca. 4 g) in Wasser auflösen. 1 Stunde Abstand zum 
Essen halten. 
 

Hinweise: 
Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei. 

V-0003 

Produktbeschreibung: 

D-Mannose, ein Isomer der D-Glucose (Traubenzucker), gehört zu den Einfachzuckern, wird jedoch kaum im 
Körper verstoffwechselt. Sie kommt in den Zellwänden mancher pflanzlichen Früchte und in Braunalgen als 
Bestandteil der Mannane (Polysaccharide) vor. D-Mannose ist eine Zuckerart, die mit der Glucose verwandt ist. 
 
Viele Menschen leiden unter Harnwegsinfekten, welche häufig von Escherichia coli Bakterien ausgelöst werden. 
Die D-Mannose, welche mit dem Urin ausgeschieden wird, kann Bakterien an sich binden und mit dem Urin aus 
dem Körper ausscheiden.  
Der Einfachzucker wird somit gerne zur Vorbeugung und zur Zusatzbehandlung einer Blasenentzündung 
verwendet und ergänzt in diesen Fällen die Ernährung sinnvoll. 
 
Rohstoffbeschreibung: 
D-Mannose ist synthetischen Ursprungs und hat pharmazeutische Qualität. Als Ausgangsmaterial dient die 
Glucose. 
 
Inhaltsstoffe:  
D-Mannose (100 %) 
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D-Mannose GPH Pulver ist in folgenden Größen erhältlich: 
 

EAN Netto- 
Gewicht ℮ 

90 08124 06845 7 
90 08124 06939 3 

 90 g 
250 g 

 

 
Altarac S., Papeš D. Use of D-mannose in prophylaxis of recurrent urinary tract infections (UTIs) in women. 
BJU Int, 2014, 113(1), 9-10 
 
 

Diese Information ist ausschließlich für Fachpersonal bestimmt! 
 


